
【請詳讀並選擇大腸鏡檢查方式:在□打勾】

比率 : 約80%民眾選擇無痛大腸鏡
優點：止痛效果佳、可檢查直腸及全大腸
缺點：需有親友陪伴及自費負擔麻醉費用
時間 : 約50-90分鐘不等

□自費無痛大腸鏡

□傳統大腸鏡

資料來源：癌症希望基金會 大腸癌照護網(http://www.crctw.org) 

比率 : 約20%民眾選擇傳統大腸鏡
優點：不需家人陪伴
缺點：仍有65%之受檢者部份感到不適
時間 : 約20-60分鐘不等



血便或糞便潛血陽性-
選擇無痛大腸鏡或是傳統大腸鏡檢? 

步驟一：您選擇檢查方式會在意的因素有什麼?以及在意的程度

請圈選下列考量因素，由左至右代表對您不同的重要程度

不重要
較不
重要

普通 重要 很重要
非常
重要

檢查時
疼痛感

0 1 2 3 4 5

安全度 0 1 2 3 4 5

費用 0 1 2 3 4 5

檢查
時間

0 1 2 3 4 5

以下幾個小問題可以幫助您自我檢測您對於檢查方式的了解程度：

1.接受無痛大腸鏡檢，幾乎不會有疼痛感。

☐是☐否☐我不確定

2.接受無痛大腸鏡檢，需要花費一筆額外的麻醉費用。
☐是☐否☐我不確定

3.因為我無法服用瀉劑，所以我不適合接受大腸鏡檢。
☐是☐否☐我不確定

完成以上評估後，請您攜帶此份結果與您的主治醫師討論

步驟二：您對檢查方式的認知有多少？


