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  佛教慈濟醫療財團法人台中慈濟醫院 

服務資訊 
更新日期：113.01.31 

檢驗項目(中文/英文) HbA1c 

醫令代碼 090060000001 

檢體類別 Blood 

採檢容器及檢體量 紫頭(EDTA)管 2ml。 

採檢注意事項 

(包含影響檢驗性能、 

退件標準) 

1.遵照例行的流程以靜脈穿刺來收集所有的血液檢體。 

2.建議禁食 8 小時。 

檢驗操作方法/儀器 HA-8180V 

可送檢時間 24 小時 

報告完成時間 
常規：8 小時內完成   

急件: 1 小時 

檢驗效能/干擾 脂血、黃疸檢體不會影響報告結果。 

檢體運送及保存方式 
檢體運送:常溫立即送檢 
保存方式:室溫 8 小時，冷藏於 2-8℃可保 7 天。 

操作組別/ 

檢驗諮詢分機 
生化組(4301) 

健保代碼/給付點數/ 

自費價格 
09006C/200/260 

生物參考區間  

(包含臨危值通報) 

生物參考區間：4-5.6% 

罹患糖尿病風險增加(pre-diabetes)：5.7~6.4% 

糖尿病≧6.5% 

臨床意義與用途： 

HbA1c之比例可反映出最近2~3個月平均之血糖濃度，藉以用來長期監控糖尿病患血糖。 HbA1c

的濃度與血糖濃度及紅血球在循環中的生命週期成比例，因此臨床上 HbA1c 的測定被廣 泛認

為可以作為對糖尿病的管理依據。正常人血液約有 3~6%的血紅素被醣化成 HbA1c，至於 糖尿

病患者，則隨血糖升高，其 HbA1c 可能提高達 2~3 倍。 

備註:本院自行操作,可接受委託檢驗 

 

 

 

 


