
  佛教慈濟醫療財團法人台中慈濟醫院 

服務資訊 
                                                             更新日期：115/01/08 

檢驗項目(中文/英文) 食物類過敏原 / Allergen Foods 

醫令代碼 300210000004 

檢體類別 血清或血漿 

採檢容器及檢體量 
橘黃管單項量 3 ml               

採檢注意事項 

(包含影響檢驗性能、 
退件標準) 

檢體可使用從靜脈或微血管取得的血清和血漿 (EDTA 或肝素)，需遵

守標準流程採集及處理血液檢體。 

檢驗操作方法/儀器 FEIA/Phadia250 

可送檢時間 星期一至星期日：00:00-24:00 

報告完成時間 7工作天 

檢驗效能/干擾 無。 

檢體運送及保存方式 

檢體運送條件：室溫運送 
檢體保存方式： 
1.血清/血漿室溫可保存8小時。 
2.血清/血漿冷藏(2-8°C)可保存一星期。 
3.血清/血漿冷凍-20°C 可長期保存。 

操作組別/ 

檢驗諮詢分機 
血清免疫組/4316 

健保代碼/給付點數/ 
自費價格 

30022C/1620 點(自費價格 1620 元) 

生物參考區間  

(包含臨危值通報) 

Negative <0.35 kU/l  
臨危值通報:無。 

臨床意義與用途： 
鼻炎、結膜炎、氣喘、異位性皮膚炎/濕疹和食物過敏等過敏性疾病是反 覆接觸環境中通常無

害的物質後出現不當免疫反應的臨床表現。這 些物質常被稱作過敏原。 過敏或立即性過敏反

應可能會在接觸過敏原後數分鐘內發生。能夠調節 過敏反應的血清因子是免疫球蛋白 E(IgE)
類抗體。異位性體質是一種傾向製造 IgE 抗體來應對正常接觸常見過敏原的情形，無論有無

相關 過敏症狀的產生。藉由測量血疫中 IgE 抗體可確定對不同過敏原的致敏性。針對不同過

敏原的特異性 IgE 抗體的量測有助於釐清觀察到的症 狀是否可能源自於潛在的過敏性疾

病。易感族群的致敏化會因患者 年齡、遺傳因素及過敏原暴露量而有差異。且患者間也會有

症狀差異。 特異性 IgE 抗體濃度水平的測量及追蹤已證明有助於診斷過敏性疾病及可能的耐

受性發展。 使用 ImmunoCAP 特異性 IgE 檢測試劑進行過敏原特異性 IgE 抗體的定量量測

可提供單一過敏原有臨床反應風險的跡象且有助於鑑別有害過 敏原以採取規避措施。而陰性

檢測結果對於排除過敏也很有幫助。ImmunoCAP 過敏原(萃取過敏原或重組蛋白過敏原)及 
ImmunoCAP 混 合類過敏原可作為疑似 IgE 導致之過敏患者的臨床診斷之輔助方法。
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ImmunoCAP 混合類過敏原可針對多種過敏原的組合提供特異性 IgE 的定性結果，並作為後

續相關 ImmunoCAP 過敏原測試的指引。 

備註: (包含是否自行操作、可否接受委託檢驗、或委外操作) 
可自行操作/可接受委託檢驗。 
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