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一、為何需要這種手術：       

當您的腎臟有石頭體積太大，不容易用體外震波碎石術或者用經皮腎造廔取 

石術處理時，我們必須以開刀方法將腎臟切開以取出內部的結石。       

二、手術中及手術後應注意事項：  

    (1)由於腎臟必須切開，故會出血，因此必須備血，以備需要時用。  

    (2)手術後會有較大的疼痛，必要時以止痛劑止痛。    

    (3)術後可能會持續有出血的情形，一般在 24小時內均會止血。  

    (4)傷口引流管均在 3天後拔除，腎臟引流管則在 7天內拔除。 

三、出院後應注意事項有那些：    

   (1)如果傷口沒有感染，經醫師評估許可出院。  

   (2)儘量多休息、多喝水，並按時服藥。 

   (3)如有發高燒、血尿、劇烈腰痛應立即返院急診。  

   (4)體內如有放置雙鉤導管，應按指示返院拔除。    

四、如何追蹤及檢查：    

 (1)您第一次返院門診時間為一週後。   

 (2)至少三個月內均需定期追蹤治療，以防尿路感染。 

 (3)因結石再發率高，故終身必須定期接受結石追蹤檢查。    


